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Пояснительная записка 
Учебный план КГБОУ «Бийский лицей-интернат Алтайского края»» является нормативным правовым актом, устанавливающим 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам.  

Учебный   план   начального образования   обеспечивает   введение   в   действие   и   реализацию   требований Стандарта,    

определяет   общий   объём   нагрузки   и   максимальный   объём   аудиторной нагрузки   обучающихся,   состав   и   структуру   

обязательных   предметных   областей (предметов)   по классам   (годам   обучения). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками     образовательного     процесса,     

включающей     внеурочную     деятельность (ФГОС-2009).  

Обязательная часть учебного плана составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений –20% от общего 

объѐма. 

Обязательная   часть   учебного   плана   определяет   состав   учебных   предметов обязательных предметных областей, которые 

должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), лицея-интерната. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется для введения специально разработанных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса.  

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, 

разрабатываются с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, врамках 

которых формируется индивидуальная траекторияразвития обучающегося (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп иформы 

образования).  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. Количество учебных занятий за 4 года  не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов. 

 

Обязательная часть учебного плана уровня начального общего образования (1–4 классы) представлена следующими предметными областями: 

предметной областью «Русский язык и литературное чтение», включаеющей учебные предметы  «Русский язык» в объеме 675 часов в 1-4-м 

классе, «Литературное чтение» в объеме 540 часов в 1-4-м классе;  

предметной областью «Родной язык и литературное чтение на родном языке», включающей учебные  предметы  «Родной (русский) язык» в 

объеме 34 часов во 2-3-м классе, 17 часов в  в 4-м классе; «Литературное чтение на родном (русском) языке» в объеме 34 часа во 2-3-м классе, 17 часов в 

4-м классе;  

предметной областью «Иностранный язык», включающей  учебный предмет «Иностранный язык (английский)»  в объеме 204 часа  во 2-4-м 

классе; «Иностнанный язык (английский углебленный) в объеме 306 часов во 2-4-м классе;  

предметной областью «Математика и информатика»,включающей учебный прелмет «Математика» в объеме 540 часов в 1-4-м классе;  

предметной областью «Обществознание и естествознание», включающей учебный предмет  «Окружающий мир»  в объеме 270 часов в 1-4-х 

классах;  

предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики», включающей учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» в объеме 34 часов в 4-м классе;  

предметная область «Искусство», включающая учебные предметы «Изобразительной искусство» в объеме 135 часов в 1-4-х классах и «Музыка» 



вобъеме 135 часов в 1-4-х классах;  

 предметная область «Технология», включающая учебный предмет «Технология» в объеме 135 часов в 1-4-м классе;  

предметная область «Физическая культура», включающая в учебный предмет «Физическая культура» в объеме 405 часов в 1-4-х классах. 

Учебный план для 1-4-ых классов разработан в соответствии с примерным недельным учебным планом.  Во 2а, 3а, 4а классах увеличено 

количество часов для изучения иностранного языка, используется 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, для 

углубленного изучения первого иностранного языка.  

    Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, организована за счёт введения специально  

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса во 2-4-х классах. 

 Наглядная геометрия (1 час в неделю). Курс нацелен на  обобщение  и углубление полученных ранее  знаний  по математике, геометрии; 

способствует развитию метапредметных навыков по математике.  Он направлен на формирование универсальных учебных действия учащихся. 

 Информатика (1 час в неделю). Данный курс  является программой по формированию ИКТ – компетентности обучающихся начальной 

школы. При   проведении   занятий   по   иностранному   языку, информатике и ИКТ   (2—4   классы)   осуществляется деление классов на две группы 

при наполняемости 25 и более человек. 

 Продолжительность учебного года составляет: 1-е классы – 33 учебные недели (при пятидневной учебной неделе), 2-4-е классы – 34 

учебные недели (при шестидневной учебной неделе). 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни 

в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках 

в середине учебной недели.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Формы промежуточной аттестации обучающихся: четвертная, годовая.  

 

Учебный план  

начальное общее образование 

1-4 классы  

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 кл 2 кл  3 кл 4 кл 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский языки 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

0 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и Математика 4 4 4 4 



информатика 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

ОРКСЭ Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Всего 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные курсы, формируемые участниками 

образовательных отношений 

0 2 2 1 

Итого при пятидневной учебной неделе 21    

Итого про шестидневной учебной неделе  26 26 26 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план первых классов на 2019 - 2020 учебный год 

 

                                      (пятидневная учебная неделя) 
     

        Предметные области Учебные предметы   1а,1б,1в,1г     Количество Количество 

            часов часов 

    

 

Количество 

часов в 

неделю   

Количество 

часов в год       

      деление   деление 4  класса 4 класса 

      на п/гр   на п/гр неделя год 

  Обязательная часть             

Русский язык и литературное 

чтение 

  

Русский язык 5   165   20 660 

Литературное чтение 4   132   
16 528 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

  

Родной язык 0   0   

0 0 

Литературное чтение на родном языке 0   0   0 0 

Математика и информатика Математика  4   136   16 528 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2   66   8 264 

Искусство Изобразительное искусство 1   33   4 132 

  Музыка 1   33   4 132 

Технология Технология 1   33   4 132 

Физическая культура Физическая культура 3   99   12 396 

ИТОГО:   21   697   84 2772 

    21   697   84 2772 

  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 21    697    84  2772  



 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 2а  класса с углублённым изучением иностранного языка на 2019-2020 учебный год 

 
 

(шестидневная учебная неделя) 
    

        
Предметные области Учебные предметы   2а      Количество Количество 

            часов часов 

    неделя   год       

      деление   деление 1 класс 1 класс 

      на п/гр   на п/гр неделя год 

  Обязательная часть             

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5   170   5 170 

  Литературное чтение 4   136   4 136 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) язык 0,5   17   

0,5 17 

  

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

0,5   17   

0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык* 3 3 102 102 6 204 

Математика и информатика Математика 4   136   4 136 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2   68   2 68 

Искусство Изобразительное искусство 1   34   1 34 

  Музыка 1   34   1 34 

Технология Технология 1   34   1 34 

Физическая культура 
Физическая культура 

3   102   3 102 

ИТОГО:   25 3 850 102 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

  Информатика 1 1 34 34 2 68 

  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 26 4 884 136 30 1020 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 2б, 2в, 2г  классов 2019-2020 учебный год 
 

 

                                    (шестидневная учебная неделя) 

 

   Предметные области Учебные предметы 2б, 2в, 2г       Количество Количество 

            часов часов 

    неделя   год       

      деление   деление 3 класса 3 класса 

      на п/гр   на п/гр неделя год 

  Обязательная часть             

Русский язык и литературное чтение 

  

Русский язык 5   170   15 510 

Литературное чтение 4   136   
12 408 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5   17   
1,5 51 

Литературное чтение на родном (русском) языке 0,5   17   1,5 51 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский) 

2 2 68 68 12 408 

Математика и информатика Математика 4   136   12 408 

Обществознание и естествознание 
Окружающий мир 

2   68   6 204 

Искусство 
Изобразительное искусство 

1   34   3 102 

  
Музыка 

1   34   3 102 

Технология 
Технология 

1   34   3 102 

Физическая культура Физическая культура  3   102   9 306 

ИТОГО:   24 2 816 68 78 2652 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

  Наглядная геометрия 1   34   3 102 

  Информатика 1 1 34 34 6 204 

  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

26 3 884 102 87 2958 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                   Учебный план 3а класса с углублённым изучением иностранного языка на 2019-2020 учебный год 

 
 

                                              (шестидневная учебная неделя) 
    

        Предметные области Учебные предметы 3а       Количество Количество 

            часов часов 

    неделя   год       

      деление   деление 1 класс 1 класс 

      на п/гр   на п/гр неделя год 

  Обязательная часть             

Русский язык и литературное чтение 

  

Русский язык 5   170   5 170 

Литературное чтение 4   136   4 136 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

  

Родной (русский) язык 0,5   17   0,5 17 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

0,5   17   

0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)* 3 3 102 102 6 204 

Математика и информатика 
Математика 

4   136   4 136 

Обществознание и естествознание 
Окружающий мир 

2   68   2 68 

Искусство Изобразительное искусство 1   34   1 34 

  Музыка 1   34   1 34 

Технология 
Технология 

1   34   1 34 

Физическая культура 
Физическая культура 

3   102   3 102 

ИТОГО:   25 3 850 102 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

  Информатика 1 1 34 34 2 68 

  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 26 4 884 136 30 1020 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 3б, 3в, 3г  классов 2019-2020 учебный год 
 

 

                                    (шестидневная учебная неделя) 

     

        Предметные области Учебные предметы 3б, 3в, 3г        Количество Количество 

            часов часов 

    неделя   год       

      деление   деление 3 класса 3 класса 

      на п/гр   на п/гр неделя год 

  Обязательная часть             

Русский язык и литературное чтение 

  

Русский язык 5   170   15 510 

Литературное чтение 4   136   12 408 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

  

Родной (русский)  язык 0,5   17   1,5 51 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке  

0,5   17   

1,5 51 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 68 68 12 408 

Математика и информатика Математика 4   136   12 408 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2   68   6 204 

Искусство Изобразительное искусство 1   34   3 102 

  Музыка 1   34   3 102 

Технология Технология 1   34   3 102 

Физическая культура Физическая культура  3   102   9 306 

ИТОГО:   24 2 816 68 78 2652 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

 

Наглядная геометрия 1   34   3 102 

  Информатика 1 1 34 34 6 204 

  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 26 3 884 102 87 2958 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план 4а класса на 2019-2020 учебный год 

углубленное изучение английского языка 
  

        

 

(шестидневная учебная неделя) 
     

Предметные области Учебные предметы 

                                         

4а 

 

    Количество Количество 

            часов часов 

    неделя   год       

      деление   деление 1 класс 1 класс 

      на п/гр   на п/гр неделя год 

  Обязательная часть             

Русский язык и литературное чтение 

  

Русский язык 5   170   5 170 

Литературное чтение 4   136   4 136 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

  

Родной (русский)  язык 0,5   17   0,5 17 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

0,5   17   

0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)* 3 3 102 102 6 204 

Математика и информатика Математика 4   136   4 136 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2   68   2 68 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 1   34   1 34 

Искусство Изобразительное искусство 1   34   1 34 

  Музыка 1   34   1 34 

Технология Технология 1   34   1 34 

Физическая культура Физическая культура  3   102   3 102 

ИТОГО:   26 3 884 102 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 
26 3 884 102 29 986 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Учебный план 4б, 4в, 4г классов на 2019-2020 учебный год 
 

 

                                    (шестидневная учебная неделя) 

     

        Предметные области Учебные предметы                                           4б,4в,4г     Количество Количество 

            часов часов 

    неделя   год       

      деление   деление 3 класса 3 класса 

      на п/гр   на п/гр неделя год 

  Обязательная часть             

Русский язык и литературное чтение 

  

Русский язык 5   170   15 510 

Литературное чтение 4   136   12 408 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

  

Родной (русский) язык 0,5   17   1,5 51 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

0,5   17   

1,5 51 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 68 68 12 408 

Математика и информатика Математика 4   136   12 408 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2   68   6 204 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 1   34   3 102 

Искусство Изобразительное искусство 1   34   3 102 

  Музыка 1   34   3 102 

Технология Технология 1   34   3 102 

Физическая культура Физическая культура  3   102   9 306 

ИТОГО:   25 2 850 68 81 2754 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

  Информатика 1 1 34 34 6 204 

  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 
26 3 884 102 87 2958 

 

 


